
〔石川県臨床心理士会 公開講演会〕 

ネット・ゲーム依存の実態と対応 

講師 樋口 進 先生（独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター院長） 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶ 講師プロフィール 

精神科医。独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター

院長、依存症対策全国センター長。インターネット依存等の行

動嗜癖、アルコール関連問題の予防・治療・研究などを専門と

する。2011 年に国内初のネット依存治療専門外来を設立。

WHO 専門家諮問委員、厚生労働省アルコール健康障害対策

関係者会議会長、国際嗜癖医学会（ISAM）理事などを務め

る。著書に『スマホゲーム依存症』（内外出版社）、『ネット依

存・ゲーム依存がよくわかる本』（講談社）、『ネット依存症』

（PHP 新書） など多数。 

▶ 講演内容 

インターネットは現代社会に欠かせないものですが、オンラ

インゲームの長時間利用や過剰な課金、SNS における人

間関係のトラブル等、様々な弊害が社会問題となっていま

す。さらに、それらを手放せない「ゲーム依存・ネット依存」

は若年層を中心に近年急増しています。 

2018 年 6 月に公表されたWHOの国際疾病分類（ICD-11）

では、「ゲーム障害」が初めて正式に疾病として認められま

した。この機会に、ゲームやインターネットとの健康的な付

き合い方、治療の実際や周囲はどう対応すればよいか等

を共に考えたいと思います。 

▶ 日時：平成 30 年 12 月 16 日（日）10：00 ～ 12：00（受付 9：30～） 

▶ 会場：石川県勤労者福祉文化会館（フレンドパーク石川）2階ホール 

 

▶ 北鉄バス 

JR 金沢駅・金沢港口 6 番のりばより 01～07・64 番（「県庁」

「工業試験場」「中央病院」「畝田住宅」行き）に乗車。 

「駅西合同庁舎前」下車（所要時間 5分） 

▶ 徒歩 

JR 金沢駅・金沢港口より 20 分 

 

※公共交通機関をご利用ください 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（金沢市西念 3丁目 3番 5号） 

お問い合わせ先：石川県臨床心理士会 公開講演会担当（村岡） 

icp2018@mlist.kanazawa-it.ac.jp 

後援：石川県精神保健福祉協会 北陸心理学会 

 
入場無料 

先着 190 名 

申し込み方法については裏面をご覧ください 

https://www.amazon.co.jp/dp/4862573126/
https://www.amazon.co.jp/dp/4569814980/


石川県臨床心理士会公開講演会 「ネット・ゲーム依存の実態と対応」 

▶ 参加ご希望の方は、①お名前（ふりがな）と ②ご連絡先（電話番号もしくはメールアドレス）を

明記の上、平成 30 年 12 月 12 日（水）までに申し込みください。 

お申込み先（メール）：icp2018@mlist.kanazawa-it.ac.jp 

こちらの QR コードからメールアドレスにアクセスできます。 

なるべく E メールからお申込みください。 

 

※ 郵送・FAX で申し込まれる方 

下記の「参加申込書」に①お名前（ふりがな）と ②ご連絡先（電話番号もしくはメールアドレス）を明記の上、以下の住

所または FAX 番号までお送りください。 

宛 先 ： 石川県臨床心理士会 公開講演会担当 村岡 宛 

郵 送 先 ： 〒921-8501 石川県野々市市扇が丘 7-1 金沢工業大学 カウンセリングセンター 

FAX 番号 ： 076-258-5695 

▶ 郵送料はご負担ください。 

 

▶ 本申込にていただいた個人情報は当講演会以外には一切使用しません。 

▶ 会場の都合により、先着 190 名のご入場とさせていただきます。 

※ 整理券等はございませんので、直接会場へお越しください。 

※ ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。 

※ お申し込みいただいた時点で定員に達している場合にはこちらからご連絡差し上げます。 

 

石川県臨床心理士会 公開講演会 【参加申込書】 

ふりがな 

お名前 
電話番号もしくはメールアドレス 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

mailto:までにicp2018@mlist.kanazawa-it.ac.jp

